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2008

Fin dall’Ottocento la famiglia Pa-
paoli coltiva i campi di proprieta
nei dintorni di Navelli, traman-
dandosi di generazione in gene-
razione, riti e piccoli segreti della
vita contadina per trarre il me-
glio da questa terra ricca di pro-
dotti: ceci, cicerchie e altri legu-
mi (tra gli ingredienti principali
dell’antica ricetta abruzzese del-
le “virtu” con cui ad aprile si fe-
steggiava il passaggio da un ci-
clo agrario all’altro), orzo e farro
da cui si ricavano anche farine,
ma soprattutto il vero tesoro ga-
stronomico di Navelli: il pregiato
zafferano. | profumati pistilli, che
richiedono un laborioso lavoro di
raccolta e trattamento, cosi co-
me gli altri prodotti dell’azienda,
si possono acquistare dalle 10,00
alle 16,00 su appuntamento tele-
fonico presso il laboratorio dell’-

azienda.



