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Masseria San Iorio, tra il Parco Nazionale d’Abruzzo e il Parco della 
Majella, è una piccola azienda agricola montana, condotta da Juliette 
Grosso, che coltiva i frutti minori con metodi esclusivamente biologici. Si 
coltivano lamponi, ribes, more, uva spina, fragoline di bosco, lécine, 
amarene, visciole, rose canine, sambuco ed altri frutti minori. Solo con 
metodi biologici.  Antiche coltivazioni montane riscoperte oggi  anche 
sulla scia della maggiore attenzione all’alimentazione. Questi frutti sono 
infatti consigliati sia per il basso potere calorico sia perché ricchi di 
vitamine e sali minerali. Gustosi trasformati in confetture, frutta sciroppata 
e liquori.  Ottimi consumati freschi. Certamente particolari trasformati in 
gelatine. 

 

Pernottamento 
• Nell’edificio padronale, dove le soluzioni ecologiche coinvolgono 

anche l’arredo e le fonti di energia,  è disponibile un BILOCALE  di 60 
mq (camera matrimoniale, ampio soggiorno con divano letto per due 
persone, bagno, angolo cottura attrezzato e terrazzo).  Oltre tutto il 
necessario per cucinare, gli ospiti troveranno nella credenza anche le 
nostre confetture per la colazione e potranno  rifornirsi di frutta e di 
verdura dal frutteto e dai nostri orti 

• Nell’ed. padronale camera per 2 persone con bagno non in esclusiva  
• Un cottage indipendente, interamente in legno, davanti agli orti (per 2 

persone -  in primavera ed estate) 
 

 

Servizi offerti  
• Aree pic nic   -   Osservatorio ambientale  -  Laghetto  -  Rifugio     
• Fattoria didattica, capace di accogliere scuole, gruppi, famiglie in una 

occasione di contatto con il mondo agricolo per far conoscere l’origine 
del cibo, il lavoro dell’allevatore 

• Visite guidate nel frutteto con degustazione in loco dei prodotti 
coltivati in masseria -  Una giornata nel frutteto per partecipare 
alle attività agricole o per una scampagnata con pranzo nel  
cestino da gustare nelle aree attrezzate, accanto al laghetto, vicino 
al rifugio o semplicemente sotto le fresche fronde degli alberi. 

• Punto Vendita prodotti biologici e Degustazioni 
• Feste organizzate dall’azienda, feste pomeridiane e serali che 

accompagnano il ritmo delle coltivazioni e dell’allevamento (Festa di 
Primavera, Festa della tosatura, Festa della trebbiatura, Festa della 
vendemmia, Festa del maiale).  Feste che spesso sono accompagnate 
dall’allegria di balli e spettacoli  

 

Prodotti tipici   -  Produzione e trasformazione di frutti minori 

Confetture extra di:  Ribes  -  Lamponi  -  More  -  Frutti di bosco  -  
Fragole  -  Lucine  -  Mele  -  Mele cotogne  -  Rosa canina  -  Prugnolo  -  
Sambuco  -  Uva spina  -  Ribes nero  -  Ciliegie e Ribes  -  Corniole  -  
Zucca al Ginepro 

Frutta Sciroppata   -  Gelatina di frutta   -  La frutta  “spiritosa”  -  La salsa 
agrodolce  -  Sott’oli  -  Liquori & Grappe  -  Sfizioserie di stagione. 

 


